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Carcassonne, el pais de los Cataros
El Languedoc: circuito de gran interés histérico y

monumental
Fecha de salida: 06 de diciembre de 2018

Descripcién del circuito

Cuando empezaron a ser perseguidos a principios del siglo Xlll, los herejes de Languedoc, los
llamados cataros, tuvieron que huir o esconderse. En aquella sacudida colosal para la Historia,
muchos tuvieron que ser acogidos por algunos sefores feudales en sus castillos enrocados al pie
del Pirineo. A menudo conocemos Carcassonne, sin haber estado alli. Su ciudadela que se nos
ofrece como uno de los burgos medievales mejor conservados de la vieja Europa ha sido platé de
numerosas y famosas peliculas. En tiempos lejanos se convirtié en guarida de artistas y juglares,
gue ensayaban sus baladas en la lengua propia de la Occitania: La langue d"Oc.

Itinerario

Dia 1: Ciudad de origen - Monein - Castillo de Pau - Carcassonne

Salida hacia la region del Béarn y visita de la iglesia de Saint-Girons en Monein, perteneciente al
patrimonio nacional francés. Es la iglesia gética mas grande del Béarn y lo excepcional de su
construccion es su armazon de madera de roble representando un doble casco de buque invertido
disimétrico. Continuacion hasta Pau, tiempo para comer y visita del Castillo en el que nacio
Enrique IV de Navarra; y continuacion del viaje hasta Carcassonne. Llegada, cena y alojamiento
en el hotel.

Dia 2 : Carcassonne - Minerve

Desayuno y visita guiada de la ciudad medieval de Carcassonne. Con sus 3 kms de recinto
amurallado y sus 52 torres y la basilica St Nazaire. Esta ciudadela fortificada se dota de recintos
amurallados en el siglo IV y del castillo de los vizcondes de Trencavel. Los sefiores de esta familia
fueron vencidos y Carcassonne llegé a ser el punto de control del famoso jefe militar de la cruzada
Simon de Montfort. Controlaba las guarniciones de las fortalezas en la frontera con Aragon y
luego Espana hasta el tratado de los Pirineos cuando desaparecié su papel militar. Fue salvada de
la destruccion en el siglo XIX. Patrimonio Mundial de la UNESCO. Por la tarde salida hacia
Minerve. Visita guiada de este precioso pueblo, clasificado entre los mas bellos de Francia.
Ubicado en un lugar de una rara belleza natural, donde el rio Cesse desliza sus aguas bajo un
puente natural y se forman profundas gargantas y cafiones. Degustaremos un vino del Minervois.
Regreso. Cena y Alojamiento.



Dia 3 : Carcassonne - Abadia de Fontfroide - Narbonne - Carcassonne

Salida hacia La Abadia de Fontfroide, una de las abadias mas preciosas del sur de Francia.
‘Madre’ cistercense de Poblet en Espafa, fue un centro de lucha contra la herejia catara muy
activo. Degustacion de vino, y visita guiada de la abadia, cuyos origenes se remontan al final del
siglo XI.

Salida hacia Narbonne. Tiempo libre y almuerzo incluido en restaurante. Visita de esta ciudad de
arte y de historia que resplandece por su dinamismo, su patrimonio y su calidad de vida.
Antigiiedad, Edad Media, Renacimiento... aqui, el tiempo ha ido dejando huellas que pueden
apreciarse en los museos, los monumentos y en todas las calles del centro de la ciudad.

Cena y alojamiento en Carcassonne.
Dia 4 : Carcassonne - Toulouse - Ciudad de origen

Desayuno y salida hacia Toulouse la “Vila Rosa” de notable riqueza monumental testigo de su
larga historia. Toulouse auna influencias gasconas y languedocienses y representa una sintesis
historica y artistica profunda. Continuacién hacia las ciudades de origen.

iNO te lo pierdos! Adulto en doble 41 9 €
o Degustaremos un vino del Minervois Adulto en trip|e 404 €

Adulto en individual 520 €
Incluido

¢ Viaje en autocar segun itinerario

¢ Alojamiento en el recientemente renovado Hotel Les Chevaliers**** , en Carcassonne
e Tres desayunos y tres cenas

Una comida

Guia local en carcassonne y en Narbonne

Programa de excursiones

Entrada a la Abadia de Fontfroide

Asistente coordinador

Seguro Mapfre

No incluido

¢ Los circuitos NO incluyen bebidas, cafés o extras en los hoteles.

¢ No se incluyen servicios que no se detallen de forma expresa en el apartado incluye.

Observaciones

e El orden del circuito o de las visitas y excursiones, tanto de las incluidas como las opcionales
o facultativas, podra ser variado siempre que ello no afecte al contenido del mismo.

e Si por causas de fuerza mayor (razones climatoldgicas, cierres imprevistos de museos y
recintos, etc...), no pudiera realizarse alguna excursion o visita, el guia podra sustituirlas por
otras o anularlas.

¢ Las habitaciones podran ser ocupadas normalmente a partir de las 14:00-15:00.



